
Uitrustingseisen voor de Optimist voor zeilen bij JZH 
 
• Makkelijk afneembaar roer 
• Zwaardborging d.m.v. elastiek (zwaard moet ook blijven 

zitten indien de optimist onderste-boven ligt i.v.m. het 
weer oprichten) 

• Hangbanden 
• Luchtzakken (3x) ook bij uitvoering met vaste luchtkasten 

omdat deze meestal niet waterdicht zijn (zak in luchtkast 
opblazen) 

• Sleeplijn (drijvend) van 6m lengte (i.v.m. slepen van 
meerdere optimisten) 

• Windvaantje 
• Zeilnummer of bootnaam (ter herkenning op afstand) 
• Mastborging, zodat mast niet uit de mastvoet kan raken 

bij evt omslaan 
• Grootschoot 8 mm dik, 6 m lang volgens onderstaand 

plaatje 
• Katrolblok aan de giek moet met snelsluiting aan de giek 

bevestigd zijn 
• Joystick (helmstokverlenger) 
• Hoosvat met borglijn of elastiek 
• Spons 
• Peddel of praddle (laatste heeft de voorkeur i.v.m. éénhandsbediening) 
• Deugdelijk zeil dat op alle ogen is vastgezet aan mast en giek 
• Spriet volschuimen met PU-schuim zodat deze blijft drijven 
• Waltrailer 

Adressen voor onderdelen: 

Correct Rotterdam 
Ceintuurbaan 111 
3051 KA Rotterdam 
tel. 010-4618618 
https://www.correct.nl/  
 
Opti Gear 
www.optigear.nl 
voor online bestellen van alle optimist onderdelen 

Sailcenter 
Marinaweg 16 
1361 AC Almere 
+31 (0)36 540 88 95 
https://www.sailcenter.com/nl/  

https://www.correct.nl/
https://www.optigear.nl/3-optimist
https://www.optigear.nl/3-optimist
https://www.sailcenter.com/nl/
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